 Saltar al contenido   
      Tel. 961 341 277|contacto@laimprentacg.com
 
  	Escríbenos por WhatsApp
	REGÍSTRATE
	INICIAR SESIÓN

 
 
 
 
           


  
 	La Empresa
	Servicios	Impresión Offset
	Impresión Digital


	Imprenta Online
	Distribuidores
	Contacto
	Blog
	    Buscar:   
   
 
 
 


   
  
 
 
 
   
      Convertir correctamente a PDF para imprenta. El tutorial definitivo
 
  Portada » Blog, Novedades y Noticias en La Imprenta CG » Convertir correctamente a PDF para imprenta. El tutorial definitivo 
 
 
 
      Anterior Siguiente 
  Convertir correctamente a PDF para imprenta. El tutorial definitivo  Convertir un archivo a PDF para enviarlo a imprenta es la forma más segura de incluir imágenes de calidad así como tipografías y gráficos vectoriales sin que se nos mueva nada de sitio. En este tutorial vamos a enseñarte cómo convertir CORRECTAMENTE a PDF documentos creados en algunas de las herramientas más habituales que se utilizan para maquetar archivos de impresión.
 
 ¿Qué es un archivo PDF? ¿Cómo convertir a PDF para imprimir de forma profesional y con todas las garantías? Aparentemente son preguntas y procesos sencillos, pero lo cierto es que a menudo nos llegan trabajos cuyos PDF han sido mal convertidos o contienen defectos que pueden producir errores a la hora de imprimir.
 Por ello hemos escrito este práctico tutorial que resolverá definitivamente todas vuestras dudas y os mostrará las diferentes maneras que hay de crear archivos PDF y de enviarlos a imprenta. 
 El post ha sido pensado tanto para diseñadores profesionales como para público general. 
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¿Qué es un archivo PDF?
 Tranquilos, que no vamos a empezar contándoos el rollo de cómo surgieron los archivos  PDF (Portable Documento Format – Formato de Documento Portátil) y su larga historia. Para eso ya tenemos la wikipedia. Pero sí os diremos que los archivos PDF nacieron para resolver un problema que hasta entonces se daba mucho: enviarle nuestro archivo a alguien y que, al intentar abrirlo, las cosas se hubieran movido de sitio, tipografías e imágenes desaparecidas o, peor aún, nos saliera una alerta diciendo que no tenemos el programa adecuado o que su versión es más antigua y no puede abrir el documento. 
 A mí me gusta definir el PDF como una caja contenedora de objetos. Al exportar a PDF el ordenador crea una caja y en su interior integra el texto con sus tipografías, las imágenes en el formato adecuado, los vídeos, los enlaces, etc. De esa forma la persona que abre nuestra caja tiene todo lo que necesita para verlo exactamente con el mismo diseño que nosotros le habíamos dado.
 Ojo, podrá verlo, pero no podrá modificar nada. Por eso es tan útil para las imprentas, porque tienen todo lo que necesitan para imprimir y no pueden modificar nada, ni siquiera por error. Lo que supone una gran tranquilidad para las imprenta y para los diseñadores.
 
 



¿Cómo convierto a PDF un archivo, y que sea óptimo para imprenta?
 Los PDF de imprenta tienen que cumplir unos requisitos que nos garanticen que el resultado final impreso vaya a tener la calidad adecuada, los más importantes son:
 	El tamaño del archivo debe de coincidir con el formato final del impreso,
	Hay que exportar el documento en páginas simples,
	Asegurarse de que las imágenes se incluyen en alta resolución,
	Las tipografías deben de estar incrustadas,
	Hay que incluir 3 mm de sangrado por cada lado (si lleva elementos que vayan a sangre).

 A continuación te explicaremos cómo convertir a PDF para imprenta desde Adobe Indesign, Illustrator y Microsoft Word. Muchos otros programas también permiten exportar a PDF y las opciones son muy similares, por lo que aquí nos centraremos en éstos tres que son los más conocidos y utilizados.
 



 





Exportar a PDF desde Indesign
 Convertir a PDF desde Indesign es muy sencillo. El programa de Adobe incluye todas las opciones necesarias para conseguir el PDF perfecto para imprenta. Simplemente tienes que seguir estos sencillos pasos (da igual que lo hagas en un Mac o un PC, o de la versión de Indesign que emplees, el aspecto puede variar pero las opciones son las mismas).
 Paso 1: Con el documento abierto, desde el menú archivo, elige la opción exportar. En la ventana emergente escoge Formato: Adobe PDF (imprimir) y elige el lugar donde quieres guardarlo. Si estás en un PC en lugar de Formato pone Guardar como.
 
 



Paso 2:  Te aparecerá otra ventana. En la parte superior nos encontramos el desplegable Valor de Adobe PDF, debemos de elegir [PDF/X-4:2008], éste es un estándar que nos creará un PDF óptimo para imprimir, veremos que al elegirlo la mayoría de las opciones ya se han configurado correctamente de forma automática.
 A la izquierda de la ventana hay una franja con diferentes apartados que vamos a configurar. El primero se llama General. Aquí podremos seleccionar si queremos exportar todas las páginas o un rango de ellas y, muy importante, debemos asegurarnos de que esté marcada la opción Exportar como páginas. La opción de pliegos NO sirve para imprenta.
 
 



Paso 3: El siguiente apartado a configurar es la compresión. Como en el paso anterior hemos elegido [PDF/X-4:2008], automáticamente nos ha configurado que las imágenes de más de 450 pixels se remuestreen a 300 pixels por pulgada. También vemos que ha activado la compresión JPG de máxima calidad. De esta forma conseguimos que el PDF ocupe menos espacio y lo podamos enviar a imprenta con mayor facilidad.
 Muy importante: no poner nunca menos de 300 pixels por pulgada y tampoco calidad de imagen media o baja, pues conseguiríamos PDFs más comprimidos pero que no serían óptimos para imprimir.
 También debemos resaltar que esta opción sirve para que las imágenes que tienen mucha resolución queden reducidas a 300 ppp, que es la definición que necesitamos para imprimir correctamente. En imágenes que tengan poca resolución, por ejemplo, 100 ppp, esta opción NO va a mejorar su calidad, seguirá siendo una imagen de baja resolución que no es óptima para impresión. Si necesitamos aumentar la resolución de alguna imagen, deberemos abrirlas en Photoshop y hacerlo manualmente.
 
 



Paso 4: El siguiente apartado se llama Marcas y sangrados. Aquí es muy importante asegurarse de que incluimos en el apartado Sangrado: 3 mm en todos sus lados.
 Las marcas de corte no es necesario activarlas, aunque si tu impresor te pide que lo hagas, puedes hacerlo. Para los sistemas de montaje digital da igual que las lleve o no.
 Es muy importante que en el diseño de tu publicación hayas realizado correctamente los sangrados de fondos o imágenes cuando lo necesiten, si tienes dudas consulta el post Los sangrados en los trabajos de imprenta.
 
 



Paso 5: En el apartado Salida, la conversión de color podemos configurarla de dos formas distintas, en función de nuestras necesidades:
 5.1. Conversión de color = Sin conversión de color. Cuando todas nuestras imágenes ya están convertidas a CMYK o a escala de grises y no queremos que el programa cambie nada. 
 
 



5.2 Conversión de color = Convertir a destino (mantener valores). Cuando tenemos imágenes en RGB y queremos que el programa automáticamente las convierta a CMYK. En este caso deberemos de elegir como perfil de Destino: Coated FOGRA39.
 Es muy importante que la opción mantener valores esté activa, para que los colores que hemos definido en la paleta de Indesign no varíen. Si no estás seguro de si en tu documento hay imágenes en RGB, ésta es la mejor opción para asegurarte de que todo llega a la imprenta en CMYK.
 
 



Paso 6: En el apartado Avanzado, dentro del campo Fuentes – Subconjunto si el porcentaje de caracteres usado es inferior a: pondremos el valor 0%. De esta manera conseguimos que Indesign incruste la tipografía completa en el PDF.
 
 



Paso 7: El apartado Seguridad sirve para proteger el archivo por contraseña y evitar que lo puedan abrir o imprimir, aparece todo desactivado y en gris, no tiene sentido activar nada porque necesitamos que la imprenta lo pueda abrir e imprimir.
 




Guardar como PDF desde Illustrator
 Para convertir a PDF desde Adobe Illustrator seguiremos los siguientes pasos. El aspecto de las pantallas puede variar según estés en un Mac o un PC, o en función de la versión que utilices, pero las funcionalidades son las mismas.
 Paso 1: Con el archivo abierto acudimos al menú Archivo > Guardar como, nos aparecerá una ventana donde elegiremos el lugar donde vamos a guardar nuestro PDF, el nombre y el Formato: Adobe PDF (pdf).
 Si es un archivo de illustrator de múltiples páginas podemos elegir guardar todas o un rango de ellas.
 
 



Paso 2: Nos aparecerá una ventana emergente. En la parte superior debemos elegir como Ajuste preestablecido de Adobe PDF: la opción [PDF/X-4:2008]. Éste es el estándar de PDF para impresión y con ello la mayoría de las opciones se van a configurar automáticamente con los valores correctos.
 A la izquierda hay una columna con diferentes apartados que hay que revisar. El primero de ellos se llama Generales y no es necesario marcar nada.
 
 



Paso 3: El siguiente apartado se denomina Compresión, al haber elegido en el paso 2 los ajustes preestablecidos [PDF/X-4:2008], automáticamente se ha configurado para que las imágenes que son muy grandes se reduzcan a 300 ppp y se active la compresión JPG calidad Máxima. No tenemos que tocar nada en esta pantalla.
 Muy importante: si hay imágenes de menos de 300 ppp, esta opción no va a aumentar la resolución, por lo que deberemos abrirlas una a una y aumentar la resolución manualmente en Photoshop.
 
 



Paso 4: A continuación revisaremos el apartado Marcas y sangrado. Aquí es muy importante asegurarse de poner en Sangrados: 3 mm por todos los lados.
 Asegúrate de que al realizar el diseño has llevado hasta la zona de sangrado los fondos y las imágenes que lo requieran, si tienes dudas consulta el post Los sangrados en los trabajos de imprenta.
 
 



Paso 5: El apartado Salida está reservado para la gestión de color. Podemos configurarlo de dos maneras diferentes, según sean nuestras necesidades:
 5.1: Conversión de color = Sin conversión. Cuando estamos seguros de que nuestras imágenes están en CMYK o en escala de grises y no queremos que el programa haga ninguna gestión de color.
 
 



5.2: Conversión de color = Convertir a destino (conservar valores). Cuando tenemos imágenes en RGB (si no estás seguro, elige también esta opción), y queremos que el programa las convierta automáticamente a CMYK. En Destino elegiremos Coated FOGRA 39.
 Es importante elegir Convertir a destino (conservar valores) para asegurarnos de que se conservan sin cambios los colores cmyk que hemos elegido en illustrator.
 
 



Paso 6: En los apartados Avanzado, Seguridad y Resumen no tenemos que configurar nada, los dejamos como vienen por defecto.
 




Convertir a PDF desde Microsoft Word
 Existen 2 maneras muy sencillas de convertir a PDF desde Word sin tener que usar ningún otro programa adicional ni página web. Simplemente tienes que seguir los siguientes pasos. Las capturas de pantalla pueden variar en función de si estás en un PC o un Mac o la versión de tu programa pero, las funcionalidades son exactamente las mismas.
 Guardar como PDF desde Word.
 Con el archivo Word abierto en la esquina superior izquierda pinchamos en Archivo y seleccionamos la opción Guardar como. Nos aparecerá una pantalla donde podremos seleccionar el lugar donde queremos guardar nuestro archivo. En el submenú desplegable elegimos PDF (*.pdf), pulsamos Guardar y tendremos nuestro PDF listo para enviar a la imprenta.
 
 



Exportar a PDF desde Word
 Con el archivo Word abierto acudimos al menú Archivo (esquina superior izquierda) y seleccionamos la opción Exportar > Crear documento PDF/XPS.
 
 



Nos aparecerá una ventana donde elegiremos el lugar donde queremos guardar nuestro archivo PDF y el nombre que va a tener. Debemos asegurarnos de que está seleccionada la siguiente opciòn: Tipo: PDF (*.pdf) y Optimizar para: • Estándar (publicación en línea e impresión). A continuación hacemos clic en Publicar y tendremos listo nuestro PDF para imprenta.
 
 







Más información sobre el diseño y maquetación de libros
 Si estás interesado en el proceso de creación de un libro, estas entradas de nuestro blog te resultarán muy útiles para maquetar, diseñar y preparar tu libro para imprimir:
 
Más información sobre publicar e imprimir un libro
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Guillermo Pescador20:09 26 Jan 24
Fue todo muy rápido y muy fácil, publiqué “Una ventana al autoconocimiento”, y me brindaron toda la ayuda que necesite, estoy muy agradecido.


 



Diego Fernandez14:13 25 Jan 24
Necesito la opinión de la gente, cuando los comparta!!


 



Naza O-Bel08:25 24 Jan 24
Me han asesorado y ayudado a sacar mi cuaderno de preparación al parto. NO tenía ni idea de cómo hacerlo. El resultado es maravilloso. Seguiré haciendo reimpresiones.


 



Oscar Ramirez12:33 22 Jan 24
Trabajamos con ellos hace más de tres años, hemos realizado más de una veintena de proyectos y siempre ofrecen calidad, precio muy óptimo y un trato inmejorable con la resolución de problemas excelente. No es sencillo conseguirlo todo en una sola empresa y en este caso es posible. Lo recomendamos al 100%.


 



roberto a. lopez10:02 14 Jan 24
Muy buen trabajo. Producto y servicio.


 



Daniel R.P.18:58 10 Jan 24
Acabo de recibir el libro y ha quedado perfecto. Muchas gracias por todo, especialmente la profesionalidad y la atención amabilísima de David Calderón para llevarlo a término. Calidad a un precio estupendo.


 



Cristina Casanova14:52 28 Dec 23
Me lo recomendó un profesional de Valencia muy acreditado, y la respuesta ha sido perfecta y personalizada. Enhorabuena!


 



Maria Garcia10:33 26 Dec 23
Calidad y trato excelente. En Mega Mobiliario confiamos 100% en La Imprenta. Gracias por estar siempre ahí.


 



Javier Echavarri10:20 12 Dec 23
Imprimí dos libros personalizados con tapa dura y lomo cosido. La calidad del producto muy buena y la atención al cliente también, en particular del comercial que e atendió. Muy recomendables sus publicaciones en las que explican como formatear el libro, la portada, los márgenes, etc.


 



Ajibola kareem23:43 08 Dec 23
Buena calidad de impresión y un trato inmejorable.


 



Antonio Domingo Gómez Rodríguez20:53 07 Dec 23
Profesionalidad y calidad asegurada. Y lo que es más importante, responden ante cualquier contratiempo que se produzca. Un 10.


 



Juan María Milán Orgilés12:20 05 Dec 23
Más que satisfecho por el acabado de mi libro, que cumple todas mis espectativas y agradecido a David por haber cumplido su palabra en cuanto a plazos de entrega.


 



Anna Bonfill Ribas09:21 23 Nov 23
Me atendieron genial y muy rápido. Les llamé y me explicaron todo genial, David fue muy amable y me asesoró de 10. La relación calidad-precio inmejorable. Justo dio la casualidad que pasaba por Valencia y recogí allí el pedido, la fábrica es enorme y se nota que son profesionales. Voy a seguir trabajando con ellos seguro!


 



Potions BCN18:15 21 Nov 23
Muy contentos de haber encontrado esta alternativa en nuestro país. Buenos precios y gran calidad, gracias!!


 



Ivan Viganó09:07 20 Nov 23



 



Christian Andreu16:36 14 Nov 23
Un servicio excepcional con mucha amabilidad, algo poco común, hoy en día. La impresión de libros es muy buena y el precio también es muy reducido. La recomiendo a toda costa.


 



Ana Castillo08:22 03 Nov 23
Muy contenta con el acabado de los marcapáginas que encargué a La Imprenta. La relación calidad-precio es superior a otras imprentas con las que había trabajado.Realicé todo el trámite a través de la web, todo está explicado de una manera muy clara y la plataforma es sencilla, eficaz e intuitiva. También me contestaron rápido cuando llamé para solicitar información sobre el estado de mi pedido.Repetiré la experiencia, ¡gracias!


 



José María Parra14:38 26 Oct 23
Super profesionales, trabajos impecables y en tiempo razonable.


 



Francisco Martínez08:46 17 Oct 23



 



hola herhey19:12 09 Oct 23
Resultados excepcionales y trato excelente.


 



Laura Laquintana15:21 03 Oct 23
Hice un pedido de prints online este Agosto, con tiempos muy ajustados. El resultado está muy bien. Calidad precio muy contenta. Molaría que los envíos fueran con un precio algo más ajustado o adaptable pero llegó okey.Me atendieron muy bien y resolvieron todas mis dudas(Que se agradece mucho al hacer un pedido de impresión sin estar físicamente)¿Repetiré? SI!!!


 



maria trinidad Sanz07:37 02 Oct 23
Grandes profesionales, muy buen servicio. Relación calidad precio excelente


 



Luis Sancho17:10 28 Sep 23



 



LAEL SISCOP05:05 26 Sep 23
Profesionales, rápidos y buen precio. Creo que mejor no sería posible. Trabajo con ellos desde hace 3 años y siempre he quedado satisfecho con 8 los libros que hemos impreso.


 



Linda Castañeda11:38 24 Sep 23
Son increíblemente amables y profesionales. Cuidaron las impresiones, la herramienta online es sencilla y la atención telefónica no pudo ser mejor. Repetiré sin dudar


 



Enrique Bayo Montón09:52 23 Sep 23
Trato excelente. Buen precio.


 



Ediciones Vía Directa11:04 22 Sep 23



 



Victor Manuel García Marco08:36 19 Sep 23
Grandes profesionales y un buen servicio. Llevo trabajando con ellos 4 años y ningun problema. Gracias.


 



María Eugenia Redondo Paz09:02 21 Aug 23



 



Víctor15:23 08 Aug 23



 



Ana García Moreno08:56 08 Aug 23
Imprenta muy profesional y cercana. Recomendable 100%


 



Ricardo Egiguren16:51 07 Aug 23
La primera ocasión en que trabaje con La Imprenta CG, tuve las dudas propias del inicio. Una vez finalizado, he vuelto a publicar con ellos porque me han ofrecido, seriedad, precio adecuado y acabos que corresponden a mi exigencia.


 



Marija Kovacevic11:44 04 Aug 23
Recomendable 100%. Servicio impecable tanto en la calidad de la impresión, servicio al cliente como en la entrega. Impresión de nuestro libro "Hojas al viento" ha cumplido con nuestras expectativas. Así hemos repetido la buena experiencia con el segundo libro ilustrado "Con plumas al viento". La página web es muy fácil de usar. Volveremos a usar los servicios con mucho gusto. GraciasInstagram@shumshiedition


 



Andrea Pérez18:30 30 Jul 23
Súper rápidos u eficientes, les encargué un trabajo con poca antelación y me lo sacaron en menos de una semana y eso que tenía acabados especiales, ademas a la hora de hacer los artes finales me estuvieron ayudando por teléfono. Aparté de buen trabajo son súper cercanos y amables. En cuanto vuelva hacer un trabajo conde imprenta 100% voy a volver y se lo estoy aconsejando a todo el mundo. Mil gracias por el proyecto, acabe encantada


 



Eduardo Ponce22:11 26 Jul 23
Nivel calidad excelente, atención personalizada, buena relación calidad/precio. He impreso varios fanzines, y he quedado completamente satisfecho. Amplia gama de papeles.


 



Arlindo Pinto13:22 20 Jul 23
Bueno, yo trabajé una vez con LA Imprenta.Fue posible corregir los contrastes después de la prueba impresa de la justa utilizando el correo electrónico (extraño lo sé) y las imágenes enviadas. Producto final perfecto.He contactado con LA Imprenta para resolver problemas con el libro y siempre han resuelto mis problemas y aclarado mis dudas.Trabajaré con ellos si es necesario en el futuro.


 



Rossellimac Educacion13:38 14 Jul 23
Trabajo rápido y preciso, a un precio ajustado conforme a la calidad ofrecida. 100% Recomendable.Producto contratado: Pegatinas precortadas


 



Juan Sánchez11:21 13 Jul 23
Me han parecido gentes muy profesionales las que trabajan en "La Imprenta, Comunicación Grafica". Me han editado tres libros diferentes en ella y en dos de ellos se han adaptados a mis exigencias a pesar de que no llegaba al mínimo de volúmenes exigidos para editar. En el otro caso me realizaron algunas rectificaciones en la obra y no me lo cobraron. Solo me queda agradecerle su trabajo, que resulto perfecto.


 



Isa Vázquez07:09 12 Jul 23
Mi experiencia autoeditando tres cuentos ilustrados con La Imprenta CG ha Sido buenísima. Trato cercano, entrega muy ràpida, buen precio y sobre todo calidad excelente de los libros. Absolutamente recomendaría trabajar con ellos


 



Pedro Joaquín Simón Barberán08:05 07 Jul 23
Trato muy profesional y excelente acabado de los Libros de Fiestas y otros productos que encargamos para la comisión de fiestas.. Muy recomendable por la calidad y el precio competitivo.


 



Edu “edusquo” Soronellas07:25 07 Jul 23
Imprenta que no te defraudará. Trabajan con calidad y rapidez. Sus productos son excelentes y por encima de todo, la atención y el asesoramiento que proporcionan para buscar siempre la mejor solución a tus necesidades.


 



Jaime Urriza16:06 06 Jul 23
Le encargamos a La Imprenta, Comunicación Gráfica, la impresión de dos pequeñas tiradas de la revista Esfuerzo Común. El contacto se realizó a través de su página web, siendo sencillo e intuitivo. En cuanto al trabajo una vez terminado, solo tiene una calificación, excelente.


 



Clara Dies Valls14:51 06 Jul 23
Excelente calidad, atención y servicios. He impreso varias veces con ellos y seguiré haciéndolo.


 



marc sparfel13:41 06 Jul 23
Excelente calidad de la impresión. Muy contento del trabajo durante todo el proceso. Muy recomendable!


 



Guillermo Senent13:35 06 Jul 23
Empresa comprometida con la excelencia. Personal muy cercano y muy profesional. 100% recomendable


 



Fátima Mirapeix Eguiluz18:22 30 Jun 23
EXCELENTE, el servicio y el producto impreso… se trataba de un libro, interior en b/n con portada a color. Resultado de 10!


 



Jorge N.A.08:11 04 Jun 23
Un trabajo excelente en tiempo récord y a buen precio. Encargué la impresión de mi tesis doctoral con ellos y en una semana ya tenía todos los ejemplares en casa. La calidad del trabajo es excelente, tal cual lo que pedí, y a un precio imbatible. Además, la atención al cliente es rápida y eficiente. Totalmente recomendado. Repetiré sin duda.


 



CARLOS FERNÁNDEZ ZALDÍVAR10:35 26 Jan 23
Mi primer libro lo he realizado en La Imprenta C.G., por mi inexperiencia he tenido un gran soporte. Son profesionales excelentes, muy entendidos y lo mejor son las indicaciones que me han ofrecido durante el desarrollo del proyecto, con sus consejos y su paciencia. Con su ayuda me resultómuy fácil llevarlo a cabo. La relación calidad-precio, excelente. Gracias..


 



Isi Segovia17:04 15 Nov 22
Gran detalle en mi primera compra. Adquirí un muestrario de papeles para mis trabajos y en el paquete me incluyeron una pequeña libreta con portada ilustrada y un bono descuento de 25% para mi próxima compra, sin duda detalles que marcan la diferencia.


 



Luz Calero11:22 01 Jul 22
Muy buena calidad en impresión de libros. Ya hemos hecho tres encargos con ellos y cero pegas. Además la atención de Ángel en todo momento excelente y siempre en plazo. Muy recomendable.


 



María Stella Caicedo16:20 13 Dec 21
He hecho la publicación de un libro de gastronomia. Ha sido una experiencia impecable. A pesar de no ser un trabajo fácil, han tenido una paciencia infinita realizando un libro de excelente calidad. Les recomiendo sin ninguna duda. Son verdaderos profesionales y están a la escucha de las necesidades del cliente.
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